
Am besten gleich reservieren!

BircherMüsli

Cerealien
Power

Unser
Brot &
Gebäck

MobilerVitamin-Kick

Wurst Käse

Live &
hautnah

Alles von
glücklichen 

Eiern

Müsli &
Almglück

Kaffee, 
Espresso
& mehr

Lunch & Dinner?

www. upsidedown.tirol



Im täglichen Wechsel

Waffeln 
mit Fruchtpüree | Obst | Beeren

Ahornsirup | Zimt & Zucker 

Pancakes 
mit Fruchtpüree | Obst | Beeren

Ahornsirup | Zimt & Zucker 

UPSIDEDOWN FRÜHSTÜCK –

LIVE & HAUTNAH 
NACHHALTIG FRÜHSTÜCKEN – GANZ EASY BEI UNS!

Hier ist Respekt vor Mensch, Tier und Natur keine
Floskel, sondern unser Ding. Stell dir dein Frühstück

genau so zusammen, wie du es magst – ganz nach
Hunger, Appetit und Laune. 

So retten wir gemeinsam die Welt (okay, vielleicht ein
kleines Stück) vor Lebensmittelverschwendung.

Unsere Auswahl? Reichhaltig und vielfältig!
 Zum Wachwerden wartet schon dein frischer Kaffee

am Tisch - einfach eingiessen und geniessen!

Lust auf Eierspeisen oder Tee? 
Sag einfach unserem Service-Team Bescheid,

sie kümmern sich darum!

Alles von glücklichen Eiern

gestärkt Für deinen perfekten Tag!

Vom Schinken bis zum Bergkas | Butter | Aufstrich & wechselnde Frühstücksglaserl 
Obstsalat | Birchermüsli | Selbstgemachte Marmelade | Honig | Heißgetränk nach Wahl

Ei gekocht weich | hart 

Pochiertes Ei

Spiegelei 

Rührei 
auf Wunsch mit Schinken ODER Speck

Omelette 
auf Wunsch mit Schinken | Speck 

Käse | Pilze | Tomaten | Zwiebel | Paprika |
Kräuter 

Guten
       Morgen!

oder was
 dein                begehrt!


